STOWARZYSZENIE
ROZWOJU GMINY
LUBIEWO "BORY"

Kraina Trzech Wiez Nad
Borami - AktywnosScia
i Zdrowiem Plynaca

www.lubiewo.pl

Celem projektu byto promowanie oraz ksztattowanie prozdrowotnego i proekologicznego
stylu zycia. Cztonkowie stowarzyszenia zastanawiali sie, jak zacheci¢ mieszkaricéw gminy do
aktywnego trybu zycia oraz docenienia waloréw najblizszego otoczenia. Cel ten osiggnieto
przez zorganizowanie wielu atrakcyjnych zaje¢ ruchowych: m. in. Nordic Walking, Klub
Fitness: nowoczesne formy gimnastyki — Gimstic, aerobic, ¢wiczenia sitowe, rajd rowerowy.
Zorganizowano takze | Ogdlnopolski Bieg Szlakiem Trzech Wiez nad Borami, wyjazd na turnus
rehabilitacyjny dla oséb niepetnosprawnych, przeprowadzono badania diagnostyczne schorzen
uktadu krazenia i narzaddéw ruchu, a takze wieczory zdrowego jadta, popularyzujgce zasady zdrowego

zywienia. Wielomiesieczne i wieloaspektowe dziatania projektowe prowadzone réwnoczesnie
na kilku ptaszczyznach przekonaty mieszkarncéw gminy do stopniowej zmiany stylu zycia. W
projekcie wzieto udziat ponad 1500 osdb.
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FTASIEJ WIO

ADAM KONDAF

STOWARZYSZENIE NA RZECZ
PAMIETOWA 1 ADAMKOWA

,Ptasia Wioska - Adamkowo”

www.adamkowo.tuchola.pl

Ptasig Wioske otwarto uroczyscie 25 lipca 2009 r. Byta to kompleksowa inicjatywa majaca na celu
zharmonizowany rozwdj miejscowosci i regionu w oparciu o istniejgcy kapitat przyrodniczy
i spoteczny. Podstawowym zatozeniem projektu byto stworzenie wyjgtkowego miejsca na mapie nie
tylko wojewddztwa, lecz catego kraju. Inicjatywa byta realizowana na kilku ptaszczyznach, dzieki
czemu powstata m.in.:

+ Sciezka ornitologiczna — zostata wytyczona i oznakowana 2,5-kilometrowa edukacyjna
Sciezka ornitologiczna

¢ Aleja Wyczétkowskiego - aleja klondw: w celu zachowania pieknych drzewostanéw

*  Przydrozne Muzeum Ptaka: w ramach pleneréw stworzone zostaty trzy wielkoformatowe
drewniane rzezby (ok. 3 m wysokoéci) przedstawiajgce ptaki oraz Sw. Franciszka.

* Plenery rzezbiarskie: w ramach pleneréw studentow ASP z Krakowa powstato piec¢
wielkoformatowych prac w nowoczesnej technice

e Seria fotogramoéw: zbiér 20 fotogramow przedstawiajgcych piekno Adamkowa i okolicy
wykonanych przez operatora filmowego - Janusz Gauera

e Plenery malarskie ,,Barwy Adamkowa”: w plenerach malarskich uczestniczyty dzieci z terenu
gminy. Podczas pleneréw najmfodsi mieli okazje pracowac pod okiem doswiadczonego
instruktora nad wtasng interpretacjg piekna otaczajgcego je Swiata

Ptasia Wioska byta prezentowana na Festiwalu Smaku w Grucznie w 2008 r. w ramach projektu
,Pamietowskie gosposie” oraz na festynie ,,Barwy Lata, Dary Jesieni” w Przysieku. Prace plastyczne
stworzone w ramach dzieciecych pleneréw malarskich byly wyrdzniane w konkursach
organizowanych przez Osrodek Plastycznej Twérczosci Dziecka w Toruniu.



STOWARZYSZENIE PRZYJACIOL
GMINY LISEWO

"Magiczna, symboliczna - dziupla
informatyczna"

www.blogsoltysa.europa.pl

Gtéwnym celem projektu byto zwiekszenie bezptatnego dostepu do informacji i Internetu dla Chrust
i okolicznych miejscowosci oraz wiedzy na temat ich praktycznego wykorzystania w zyciu
codziennym.

Ponadto celem projektu byta aktywizacja mieszkarncow wokét problemoéw wsi i jej mieszkancow,
organizacja wspolnych przedsiewzie¢, stworzenie podstrony o miejscowosci Chrusty, stworzenie
warunkéw umozliwiajgcych mtodziezy jednakowy start w doroste zycie.

W realizacje przedsiewziecia wtgczyta sie miejscowa ludnosé, w tym réwniez mtodziez. W $wietlicy
znajduja sie 2 komputery podtgczone do Internetu, z ktérych korzysta nieodptatnie cata miejscowosé.
W dziupli odbywajg sie rowniez réznorodne szkolenia (np. komputerowe, fotograficzne, z pisania
projektéw) oraz liczne spotkania zaréwno dzieci, mtodziezy, jak i seniorow.

Magiczna, symboliczna — dziupla informatyczna jest niewielkim budynkiem, stanowigcym centrum
zycia i spotkan miejscowej ludnosci. W ramach dofinansowania z Fundacji Wspomagania Wsi udato
sie dobudowac¢ czes¢ kuchenng i sanitarng. W przysztym roku planowane jest wykorzystanie
niewielkiego placu przy S$wietlicy na zbudowanie placu zabaw — réwniez wspélnymi sitami
mieszkancow Chrust. Gl i | .




BRACTWO CZARNE] WODY

"Pamietamy o réznorodnosci naszych kulturowych korzeni

- to, co zostalo, niech przetrwa na wieki"

www.bractwoczarnejwody.org.pl

Zasadniczym celem projektu byto przywrdcenie w pamieci obecnego pokolenia dawnych
sgsiadow — ewangelikdw oraz uratowanie przed ostatecznym zniszczeniem cmentarzy
ewangelickich na terenie gminy Osie.

Odrestaurowano tacznie 14 cmentarzy ewangelickich. Prace te poprzedzit 2-letni okres
przygotowan. W tym czasie dokonano inwentaryzacji cmentarzy, poszukiwano materiatow
zrodtowych, wykonano dokumentacje fotograficzng oraz nawigzano kontakty z instytucjami i
mieszkaficami gminy. W ciggu niespetna roku wykonano prace na wszystkich cmentarzach. W
listopadzie 2008 r. odbyta sie msza ekumeniczna i poswiecenie 11 krzyzy oraz obeliskow
cmentarnych. Kazda z nekropolia jest inna. Starano sie zachowac ich réznorodnos¢ stosujgc np.
rozne typy ogrodzenia. W chwili obecnej cmentarzami opiekujg sie mieszkancy i harcerze, ktdrzy
regularnie odwiedzajg te miejsca. We wszystkich dziataniach stowarzyszenia mozna dostrzec
niezwyktg dbatos¢ o dziedzictwo kulturowe i przyrodnicze, a takze umiejetnos$é wspotdziatania z
réoznymi srodowiskami.



CZERNIKOWSKIE
STOWARZYSZENIE NA
RZECZ WSPIERANIA
EDUKAC]I, KULTURY
I SPORTU "CZYZ-NIE"

Renowacja cmentarzy
ewangelickich na terenie
Gminy Czernikowo
"Tak trzeba"

www.czyznie.czernikowo.pl

Inicjatywa ,Tak trzeba” zakfadata renowacje cmentarzy ewangelickich potozonych na
obszarze gminy Czernikowo. Do realizacji zadania zaangazowano mtodziez z obszaru gminy
oraz kota naukowe dziatajgce na UMK. Na uwage zastuguje fakt, iz przedsiewziecie
zrealizowano przy duzym zaangazowaniu miejscowej ludnosci. Siegano po Zrddta
historyczne, ale i Swiadectwa osdb starszych, pamietajacych lub znajacych dzieje cmentarza
oraz potomkdéw rodzin na nim lezgcych. Dzieki temu powstata bogata dokumentacja, ktéra
przyczyni sie do pogtebienia $wiadomosci mieszkancéw, ukazujgca, ze mozliwa jest
pokojowa koegzystencja ludzi wielu kultur i religii.

W ramach projektu zrealizowane zostaty takze specjalne zajecia dydaktyczne dla dzieci ze
szkét znajdujacych sie na terenie gminy, dotyczace funkcjonowania spotecznosci
ewangelickich: Niemcéw i Holendréw zamieszkujgcych te obszary w przesztosci. W ramach
zaje¢ edukacyjnych zostata zorganizowana wystawa poswiecona akcji przywrdécenia
nekropoli jej dawnej $wietnosci.




STOWARZYSZENIE NA
RZECZ OCALENIA
SLADOW PRZESZLOSCI
W GMINIE CEKCYN
"SWIATLO"

"Pamiec i tolerancja"

www.swiatlo.org.pl

Celem projektu ,Pamie¢ i tolerancja” byto odremontowanie zabytkowego cmentarza
ewangelickiego z potowy XIX wieku w miejscowosci Nowy Sumin. Gtéwnym zatozeniem
projektu byto podtrzymanie borowiackiej tozsamosci kulturowej, z ktéorej wywodzg sie
mieszkancy gminy Cekcyn, pamieci o wielokulturowosci i réznorodnosci religijnej tych
terendw oraz szerzenia tolerancji wyznaniowej zarowno ws$rdéd mtodych, jak i starszych
uczestnikdw projektu. Chciano réwniez zacheci¢ do poznawania przesztosci historyczne;j i
kulturowej regionu Boréw Tucholskich.

Cmentarz w Nowym Suminie jest szdsta odrestaurowang nekropolia w gminie Cekcyn.
Opiekujg sie nig mieszkancy wsi. W uroczystosci poswiecenia cmentarza wzieli udziat
potomkowie jednej z rodzin pochowanych w tym miejscu. W tym roku zakonczyly sie prace
na kolejnym cmentarzu w Lubiewicach. Stowarzyszenie zamierza wyremontowac i otoczyé
opieka wszystkie cmentarze ewangelickie w gminie oraz wyda¢ publikacje na ten temat.
Projekt renowacji cmentarzy w gminie Cekcyn jest czynnikiem integrujgcym rdzne
srodowiska, a ponadto uczy historii regionalnej i tolerancji.




Stowarzyszenie "Duze Rézowe Stornce"
IV Krajenski Festiwal Piosenki Osob Niepetnosprawnych

www.drs.com.pl

Celem projektu byta promocja o0sdb niepetnosprawnych o zdolnosciach wokalno —
muzycznych, rozwijanie pasji spiewu, pokonywanie barier, ksztattowanie tolerancji dla oséb
niepetnosprawnych w srodowisku lokalnym, a takze promowanie Sepdlna Krajenskiego, jako
miejsca otwartego na inicjatywy na rzecz osob niepetnosprawnych.

Do konkursu zgtosito sie kilkunastu kandydatow, sposrdd ktérych komisja powotfana przez
organizatorow wytonita 12 kandydatéw do koncertu finatowego. Nastepnie finalisci pod
okiem instruktoréw muzycznych przeszli indywidualne warsztaty muzyczne przygotowujgce
do koncertu finatowego. 22 listopada 2008 r. odbyt sie koncert finatowy IV Krajenskiego
Festiwalu Piosenki Osdb Niepetnosprawnych, podczas ktérego profesjonalne jury
konkursowe wytonito zwyciezce konkursu. Na zakonczenie Festiwalu odspiewano piosenke,
pt. Duze Rézowe Storice.

Festiwal Piosenki Oséb Niepetnosprawnych jest impreza cykliczng. Pierwsza edycja festiwalu
odbyta sie w roku 2005 i jest kontynuowana do dzisiaj. Kazda edycja konczy sie wydaniem
ptyty z filmem o festiwalu.



Stowarzyszenie Mieszkancow
i Mitosnikow Pity nad Brda
"BUKO"

"Kopalnia w Pile kopalnia
mozliwos$ci rozwoju wsi".
Wspolnie ratujemy lokalne
zabytki techniki

www.buko.las.pl

Celem projektu byto utworzenie pierwszego na Pomorzu skansenu podziemnego goérnictwa wegla
brunatnego w Pile wraz z podziemng trasg turystyczna.

Skansen znajduje sie w Pile koto Gostycyna, na terenie przedwojennej kopalni Montania. W
chwili obecnej mozna obejrze¢ pozostatosci kopalni wraz z elementami infrastruktury
technicznej, a z tablicy informacyjnej dowiedzie¢ sie o historii tej i innych kopal w okolicy.
Na terenie obiektu zostaty przeprowadzone prace archeologiczne. Obiekt jest wpisany do
rejestru zabytkédw. Ponadto cztonkowie stowarzyszenia z zaangazowaniem kolekcjonuja
eksponaty oraz zbierajg materiaty archiwalne. W ramach projektu zorganizowano nocne

spotkania z archeologig i historig regionu - z elementami rekonstrukcji historycznej - ktére w roku
2009 zgromadzity okoto 500 osdb.




Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Dorostym
z Niepelnosprawnoscia Intelektualng
OLIGO

Kompleksowa i ciggla rehabilitacja i terapia os6b niepelnosprawnych

Celem podejmowanych dziatan byta poprawa sprawnosci fizycznej i intelektualnej oséb
niepetnosprawnych oraz jakosci ich zycia i funkcjonowania poprzez integracje z najblizszym
Srodowiskiem i spotecznoscia lokalna.

Beneficjentami projektow sg osoby niepetnosprawne, ich rodziny i opiekunowie -
mieszkancy miasta Wtoctawek i gmin powiatu wioctawskiego.

W ramach projektu odbyty sie 10-miesieczne zajecia:

= hipoterapii w krytej ujezdzalni Osrodka Sportow Konnych,

= zajecia na matym i duzym basenie krytej ptywalni,

= dogoterapii,

= arteterapii - zajecia terapii przez sztuke,

= Witoctawskie Zawody w Paraujezdzaniu,

= | Wfoctawskie Pokazy Ptywackie Osob Niepetnosprawnych , Delfinki”,

= Pokazy dogoterapii podczas Krajowych Kujawskich Wystaw Psow Rasowych we
Wtoctawku.

W celu uatrakcyjnienia zaje¢ rehabilitacyjnych i terapeutycznych wprowadzono elementy
rywalizacji sportowej oraz integracji ze Srodowiskiem oséb zdrowych poprzez organizacje lub
udziat w imprezach popularyzujgcych umiejetnosci i osiggniecia sportowe i artystyczne
niepetnosprawnych oraz zalety prowadzonych form rehabilitacji i terapii.

Dziatania Stowarzyszenia Oligo zmierzajg do integracji wszystkich srodowisk pracujgcych na rzecz
0sOb niepetnosprawnych. Podejmowane inicjatywy odbywajg sie we wspodtpracy z wieloma
placowkami oswiatowymi, kulturalnymi oraz z organizacjami pozarzagdowymi.



Fundacja Przystan Nadziei
Klub Pacjenta - Twdj psycholog, Twdj terapeuta, Twoj przyjaciel

www.przystannadziei.org

Inicjatywa fundacji skierowana jest do osdb chorych na schizofrenie oraz cztonkéw ich rodzin. Celem
projektu byto zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej, zintegrowanej i
dostepnej opieki zdrowotnej oraz réznych form pomocy niezbednych do zycia w S$rodowisku
spotecznym.

By zrealizowaé zadania fundacja powotata sie¢ Klubow Pacjenta Przystan Nadziei w Bydgoszczy,
Inowroctawiu i Mroczy. Celem ich dziatalnosci jest zapobieganie wycofaniu spotecznemu poprzez
wsparcie emocjonalne wynikajgce z kontaktéw towarzyskich, zwtaszcza z réwiesnikami. Ma to
rowniez znaczenie dla rodzin chorych, ktére moga ze sobg rozmawiaé, dajac sobie wsparcie i
znajdujac nowe rozwigzania swoich problemadw.

W klubach regularnie odbywajg sie spotkania grup psychoedukacyjnych (dla chorych i cztonkéw
rodzin) prowadzone przez lekarza psychiatre, spotkania psychoterapeutyczne pod kierunkiem
psychologdw, grupy wsparcia rodzin oraz terapii zajeciowej.

Dziatalnos$¢ terapeutyczno — rehabilitacyjna klubu jest bardzo réznorodna i zalezy w duzej
mierze od pacjentéw, ktérzy ustalajg program i odpowiadajg za jego realizacje. Stwarza to
beneficjentom okazje do licznych nieformalnych spotkan towarzyskich — wspdlne wieczorki
taneczne, gry towarzyskie, okolicznosciowe przyjecia, kursy jezykowe i spotkania z ciekawymi
ludZzmi. Zajecia majg na celu poprawienie umiejetnosci spotecznych: zaradnosci w
wykonywaniu prostych czynnosci dnia codziennego, aktywnego bycia wsrod ludzi,
umiejetnosci zorganizowania wtasnego czasu oraz rozwijania tworczych mozliwosci.

Do pracy w klubie wtaczyta sie liczna grupa wolontariuszy wywodzaca sie z cztonkéw rodzin
pacjentéw, ucznidw szkét Srednich oraz studentéw bydgoskich uczelni.



Stowarzyszenie Rowerowy Torun

Rowerowy Torun

www.rowerowytorun.com.pl

Inicjatywa jest skierowana do dwdch adresatédw: mieszkaricdw Torunia oraz wtadz lokalnych
odpowiedzialnych za stan infrastruktury rowerowej w Toruniu i regionie.

Projekt zaktada dwa cele gtéwne. Pierwszym jest promowanie idei zrownowazonego
transportu i zachecanie mieszkancéw do podrézowania rowerem, ktory jest ekologicznym,
zdrowym i tanim $rodkiem transportu. Drugim celem jest polepszenie jakosci juz istniejgcej
oraz planowane] infrastruktury rowerowej poprzez czynny monitoring instytucji
odpowiedzialnych za jej powstawanie.

Cele realizowane sg przez organizowanie cyklicznych przejazdow rowerowych przez miasto,
tzw. Rowerowych Mas Krytycznych, wyscigdw rowerowych na szybkosc¢ i orientacje w terenie
typu ,Alleycat”, akcji Rowerem na Barbarke zachecajacej do przyjazdu rowerem na teren
Szkoty Lesnej, a takze akcji promocyjnej Rowerem za ztotowke (wspdlna inicjatywa Urzedu
Marszatkowskiego oraz stowarzyszen Wyborcy.org i Rowerowy Torun) sktaniajgca do
weekendowych przejazdéw z rowerem liniami PKP Przewozy Regionalne i Arriva PCC w
promocyjnej cenie.



Stowarzyszenie "Rodzina Inspiruje!”

Mama w MieScie

www.mamawmiescie.pl

Celem stowarzyszenia ,Rodzina Inspiruje” jest wspieranie rodzin z matymi dzieémi bez
wzgledu na ich status materialny czy sytuacje zyciowa. Celem projektu byto stworzenie
kobietom okazji do oderwania od codziennych obowigzkéw, rozwijania zainteresowan oraz wymiany
doswiadczen w gronie innych mam.

Swoja dziatalnos¢ stowarzyszenie rozpoczeto od zatozenia jednego z pierwszych w Polsce
klubéw dla mtodych mam (2007 r.). Mama w Miescie to spotkania dla matek prowadzone
przez zapraszanych specjalistéw. Spotkan tego typu odbyto sie juz ponad pieédziesigt m.in.
pomoc w domu, spotkania z wizazystkg, doradcg zawodowym, dietetyczkg, kosmetyczka,
pediatrg, logopeda, instruktorka tarica brzucha, cykl spotkan z psychologiem. Zorganizowano
rowniez szereg zaje¢ z udziatem dzieci: malowanie rekami, lepienie w glinie, zabawy z
muzyka itd. W projekcie wzieto udziat ponad 100 kobiet.

Projekt skierowany byt zaréwno do matek niepracujgcych, jak i aktywnych zawodowo.
Stowarzyszenie za cel postawito siebie zacheci¢ kobiety do znalezienia czasu tylko dla siebie, do
poswiecenia go na pielegnacje swoich zainteresowan i pasji, aby mogty odpocza¢, a takze poszerzyc
swoje umiejetnosci.

'II

Dewizg Stowarzyszenia ,Rodzina Inspiruje!” jest teza, ze szczesliwa i zrelaksowana kobieta to

szczesliwsza mama i zona - na czym korzysta cata rodzina.



